
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天用 15
分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港灣仔譚臣道 98 號運盛大廈 19 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire.maryhcs@gmail.com 
(  、Nicol、默想和祈禱素材由潘寶珍、潘惠兒 陳樹培輪流編寫)

21.11.2006 [讓主住在你家中！] 

「匝凱，你快下來！因為我今天必須住在你家中。」    ( 路 19：5b) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

默想： 身形矮小的稅吏長匝凱，心中渴望見主耶穌，爬上野桑樹頂為能一睹主

容。耶穌被他主動的、熱切的渴求所感動，排除一般猶太人鄙視稅吏的心

態，主動提出到匝凱家作客，匝凱既震驚又滿懷喜悅地接待主。匝凱的故

事是耶穌再次強調衪來是尋找並拯救迷失了的人。我們都生活在動盪的世

代，邪惡的勢力　斷擴張，我們的信仰生命容易　自覺地被蠶食了。然而，

我們確信天主忠於對普世展現救恩的諾言，主動尋找、拯救迷失了的人。 

行動： 主說：「看！我同你們天天在一起，直別今世的終結。」(瑪 28:20) 主內

的兄弟姊妹，請由今天開始，每天都渴望、喜悅地與主相遇，這份熱切奔

向主的心態，自能轉化成積極、樂觀的人生，無論度過的是苦或樂，都不

會迷失永生的方向。 

Zaccheus called by Christ 

Sycamore tree in Jericho (as in the story of Zaccheus)


